ASÍ  SOMOS

A  mis  compañer@s

del  curso  promocional  de  salud  sexual

     Aquí estamos  

abiertos a la caricia y al abrazo

               a la ternura y al deseo

               a la donación y al placer…

Donde el cuerpo se expresa

en la seducción de la mirada y los sentidos

en el gesto percibido, insinuante

en la embriaguez del encuentro…

Donde la palabra se encarna

en aquello que se quiere

en aquello que nos transforma

haciéndonos deseados y deseantes…

     Así somos

reclamándonos recíprocamente

para conocernos y sentirnos

para superar dificultades y miedos

para vivenciar nuestro cuerpo

                          nuestra sed de piel…

     Así vamos

caminando y aprendiendo

en esto del arte de amar

dialogando corporalmente

construyendo en libertad

gozando emocionalmente

creciendo en dignidad

trascendiendo espiritualmente…

     Así juntos

hombre y mujer fundidos en un nosotros

porque nuestro es más que tuyo y mío

sin el otro no hay yo

y uno se percibe en conexión al otro

pues nuestra realidad es relacional

por eso en ti soy más yo

nos encontramos en nosotros

                               en nuestra vida compartida

                                                           deseada…

